Do Juind

HERZLICHEN
GLUCKWUNSCH
ZUM 25. JUBILAUM

Am 01.04.2017 feierte Monika Pels
ihre 25-jahrige Betriebszugehdrigkeit.

Seit dem 01.04.92 steht sie Ihnen in
der Apotheke Rusche als pharmazeu-
tisch-technische Assistentin zur Ver-
figung, um Sie, liebe Kundinnen und
Kunden, in allen Fragen rund um die
Gesundheit kompetent zu beraten.
Fundierte, ausflihrliche Beratung mit
Herz zeichnet sie aus, wobei ihr be-
sonderes Interesse der Homdopathie
gilt. Durch ihre Treue und Zuverlas-
sigkeit ist sie uns zu einer wertvollen
Kollegin geworden.

Das gesamte Apothekenteam gratu-
liert herzlich und freut sich auf eine
weitere harmonische Zusammenar-
beit!
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Apothekerin Claudia Rusche

Herzlichen Gluckwunsch!

Wir gratulieren unserer Kollegin Jana Strohblcker herzlich zu ihrer bestandenen
PTA-Prifung! Sie hat nun ihr 1/2-jahriges Praktikum in unserer Apotheke Rusche
erfolgreich mit ihrem letzten Priifungsteil abgeschlossen und wird bis zu ihrem
Studienbeginn als liebe Kollegin unser Apothekenteam unterstiitzen. Ihre Hauptaufga-
ben sind, neben der Abgabe und Beratung zu Arzneimitteln, die Herstellung individueller
Rezepturen und das Anmessen von Kompressionsstrimpfen.

RUCKBLICK AUF
DEN FASZIENTAG

am 16.03.2017

An diesem Tag hatten die Kunden,

im Rahmen der Gesundheitswoche 2017,
die Mdglichkeit einen Einblick

in das grof3e Thema der Faszien

zu bekommen.

Im persénlichen Gesprach wurden
die individuellen Schwachstellen
ermittelt und direkt im Training
mit der Faszienrolle behandelt.

Wir haben uns sehr gefreut, an diesem
Tag Gast in der Apotheke Rusche sein

zu dirfen und auf grofes Interesse zu stofen.

Es griipt Sie Ihr Team
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Apothekerin Claudia Rusche

Vontiagk:

Venose
Beinerkrankungen -

Ursachen,
Vorbeugung
und Behandlung

Unser Team zum Anmessen von Kompressionsstriimpfen
von links: Melanie Bialucha, Claudia Erbe und Jana Strohbticker

Jede zweite Frau und jeder dritte Mann Uber 20 Jahren
leidet unter Venenschwéche. Kein Wunder, denn gerade
die Venen in den Beinen vollbringen taglich Hochstleis-
tungen: Sie transportieren sauerstoffarmes Blut entge-
gen der Schwerkraft zuriick zum Herzen.

Doch Bewegungsmangel, zu langes Stehen und Sitzen
oder auch Ubergewicht kénnen die Venen bei ihrer Arbeit
behindern. Das Resultat sind oft schwere, geschwollene
und kribbelnde Beine.

Sogenannte Besenreiser und Krampfadern kénnen die
Folge sein. Weniger die kosmetischen, sondern vielmehr
die medizinischen Auswirkungen machen deshalb vendse
Beinleiden heute zur Volkskrankheit.

Ganz herzlich mochten wir Sie zu unserem Informati-
onsabend am 20.06.2017 um 19.00 Uhr in der Stadt-

biicherei in Oelde, Geiststrasse 14 einladen. Die Teil-
nahme ist kostenfrei.

Im Anschluss an den Vortrag haben Sie Gelegenheit, lhre
Fragen von der Fach-Referentin Sandra Bendig der Firma
Belsana beantworten zu lassen.

Um Anmeldung wird gebeten.
lhr ,,Strumpfteam" E LSA | q



Individuelle Hautanalyse
MIT UNSEREM NEUEN MULTI SKIN TEST CENTER

Unsere Hautanalyse zeigt, was gut fiir lhre Haut ist!

In einer umfassenden Hautanalyse erfassen wir alle Besonderheiten Ihrer Gesichtshaut.
In ca. 15 Minuten erhalten wir Ihre personlichen Messwerte,
die eine Interpretation des aktuellen Hautzustandes erlauben.

Wir messen:

B die Hautfeuchtigkeit

B den Fettgehalt von Haut und Kopfhaut
B die Elastizitat der Haut

m den Melaningehalt der Haut (UV-Schutz)

Mithilfe der Kamera werden Strukturen der Hautoberflache
sowie Pigmentierung, Hautschaden und Blutgefafe dargestellt.

Vereinbaren Sie einen Termin mit unserem Kosmetikteam!
Kosten der Hautanalyse: 10,00 €

Ab einem Kosmetikeinkauf im Wert von 50,00 € erhalten Sie die Analyse gratis.



