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Mittwoch, 10.05.2023 und

Freitag, 12.05.2023

Ausflug zu

Pflüger Rheda-Wiedenbrück

und Beratertag

A m Mittwoch, 10.05.23 fahren wir um 12.30 

Uhr zur Firma Pflüger nach Rheda-Wieden-

brück. Dort erwarten uns eine Betriebsführung 

und ein Vortrag zum Thema „Hausapotheke mit 

Schüssler“. Ende ca. 16.30 Uhr.

Kostenbeitrag 10,- €. Um Anmeldung wird gebeten.

A m Freitag, 12.05.23 sind Birgit Brügge und

Hiltrud Brandt (PTA und Heilpraktikerinnen) 

von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr bei uns in der Apo-

theke und informieren Sie zu Anwendungsmög-

lichkeiten von Schüssler-Salzen und der klas-

sischen Homöopathie.

 Kostenfrei. Ohne Anmeldung. 

Dienstag, 09.05.2023

Kälteanwendung bei Schmerzen

W ir laden Sie herzlich ein, Alpha Cooling 

Professional vor Ort zu testen und sich 

von der effektiven Form der Alpha-Methode zu 

überzeugen.

30-min-Termine. Um Anmeldung wird gebeten. 

Kostenbeitrag 5,-€.

Weitere Infos auf fitme-up.de.
Fax: 02522 – 31 77



Besuchen Sie uns im Internet:

service@apotheke-rusche.de

www.facebook.com/ApothekeRusche.facebook.com/stadtapotheke.friesach
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und das Team der Apotheke Rusche

Donnerstag, 11.05.2023
                             

Melanin-Messung

Da lacht die Sonne und die Haut!

Am Donnerstag, 11.05.23 bestimmen wir den 

Melanin-Gehalt in Ihrer Haut. So können wir den 

Sonnenschutz optimal auf Ihre Hautbedürfnisse 

anpassen.

Kostenfrei. Ohne Anmeldung.

Unsere Hautanalyse zeigt, 

was gut für Ihre Haut ist!

Bei einer umfassenden Hautanalyse erfassen wir alle

Besonderheiten Ihrer Gesichtshaut. In ca. 15 min 

erhalten wir Ihre persönlichen Messwerte, die eine 

Interpretation des aktuellen Hautzustandes erlauben.

Vereinbaren Sie einen Termin mit unserem 
Kosmetikteam!

Kostenbeitrag 10,- €. 

Jugendliche bis 18 Jahre kostenfrei.

Montag, 08.05.2023

 Wenn Ernährung nicht

mehr selbstverständlich ist

Wenn feste Nahrung nicht mehr in aus-

reichender Menge zugeführt wird, kann 

Trinknahrung helfen, dieses Defizit auszu-

gleichen.

Eine Mitarbeiterin der Firma Fresenius Kabi

zeigt am Montag, 08.05.2023 verschiedene 

Trinknahrungen. 

Kommen Sie zum Probieren vorbei!

Was bringt

der Osterhase?   

Ganz klar: Ostereier. Hart gekocht und bunt oder 

aus Schokolade. Und sonst? Er könnte ja mal bei 

uns vorbeihoppeln und noch ein paar „gesunde“ 

Kleinigkeiten fürs Nest mitnehmen. Bei uns

werden Sie schnell fündig: apothekenexklusive 

Kosmetika, hochwertige Cremes zur Hautpflege, 

Blutdruckmessgeräte und einiges mehr. Auch zu

Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen 

beraten wir Sie gerne.

Wir wünschen Ihnen ein frohes Osterfest!

  


