APOTHEKE
(

Herzlich . §2
Willkommen’

et

o

Liebe Kundinnen und Kunden,

mein Name ist Sarah Schroder, ich bin 29 Jahre alt
und Mutter von zwei Kleinkindern. Seit September
bin ich in der Apotheke Rusche tatig und verstarke
das Team als Quereinsteigerin im Backoffice-Bereich.

Nach meinem Schulabschluss habe ich zuerst eine
Ausbildung zur Sozialhelferin und dann zur Heiler-
ziehungspflegerin absolviert. Nun freue ich mich das
Team der Apotheke Rusche verstarken zu dirfen. Ich
unterstitze meine Kolleginnen in der Warenlogistik
und nehme gerne lhre Telefonate an. Auch bei Fragen
rund um unsere neue App ,meine Apotheke" stehe
ich Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Seite.

Ich freue mich auf die Gesprache mit lhnen!

MIT DERMATOLOGEN ENTWICKE

KENNENLERN-RABATT
AB 15€ EINKAUFSWERT

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE
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Friihling

Je starker Ihr Immunsystem ist, desto geringer
ist das Risiko, sich noch einen der {iberall herum-
schwirrenden Keime einzufangen. Ein intaktes
Immunsystem stellt bereits beim ersten Kontakt
mit den typischen Erkdltungserregern die ent-
sprechenden Abwehrzellen bereit. Rhinoviren
und Co. haben es dann wesentlich schwerer.
Und hier die gute Nachricht: Das Immunsystem
ldsst sich positiv beeinflussen. Wer die letzten
Wintermonate noch ohne Erkaltung liberstehen
will, kann dafiir etwas tun. Bewegung an der
frischen Luft, eine ausgewogene, vitamin- und
mineralstoffreiche Erndhrung und das Vermei-
den von Stress stirken die Abwehrkrafte.

WPansia Jushe

und das Team der Apotheke Rusche

Besuchen Sie uns im Internet: r;'

B

www.apotheke-rusche.de
www.facebook.com/ApothekeRusche
www.instagram.com/apotheke_rusche
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m 0712.24 lud uns unsere Chefin zur Weihnachtsfeier ins
g La Fucina ein. Dort erwartete uns eine lange Tafel an der
wir in sehr geselliger Runde leckere Vorspeisen, Pasta und Pizza
genossen. Den kostlichen italienischen Nachtisch lieRen wir uns_
natirlich auch nicht nehmen.

Claudia Rusche erinnerte an ein turbulentes Jahr 2024: die
flachendeckende Einfiihrung des E-Rezeptes und die Software-
Umstellung hat uns im Team und auch lhnen als Kunden in der
Anfangszeit Einiges abverlangt. Einige neue Kolleginnen sind
dazu gekommen und es gab 2 neue Apotheken-Babys!

Mit etwas Verspdtung ging es weiter zum Weihnachtsmarkt
»,Oelder Winterleuchten“. Eine sehr stimmungsvolle Atmosphdare
und super Live-Band!



