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Sicher
messen!

ruftag

fur Blutdruckmessgerdate am Dienstag,10.11.2026

Eine regelmiaRige Uberpriifung lhres
Blutdruckmessgerates ist wichtig flir eine
zuverldssige Wiedergabe der Werte und
eine gezielte Behandlung. Claudia Rusche

GeiststralSe 7-11 » 59302 QOelde

Wir lassen alle handelsiblichen
Blutdruckmessgerate priifen!

ei Messgerdten, die in Arztpraxen, Pflegeheimen und Apotheken fiir

die Ermittlung der Blutdruckwerte am Patienten genutzt werden,
ist eine Uberpriifung der Gerdte alle 2 Jahre gesetzlich vorgeschrieben.
Doch auch im Privathaushalt stellt sich irgendwann die Frage: Kann ich
meinem Blutdruckmessgerat noch trauen?

NEU in der Apotheke Rusche:

wIR IMPFEN

Mittwoch, den 28. Oktober
ht des Impfens am 12. No
Mittwoch, den 09. Dezember '
tzten Seite.

vember
Lange Nac
Wir bieten lhnen eine messtechnische Kontrolle lhres Blutdruckmess-

auf der vor/e
gerdtes zum Preis von 12,50€ an. Mehr Infos dazu

e

Mé&chten Sie diesen Service nutzen, dann bringen Sie bitte Ihr Gerdt bis Montag, APOTLILILE_
09. November in unsere Apotheke. Am Dienstag, 10. November findet die Uberpriifung
durch einen Prifingenieur der Firme UEBE statt. QUb lhelt W
(
QU
for

Bei Interesse bitte anmelden!

GeiststraBe 7-11 ¢ 59302 Oelde ¢ Tel.. 02522-3176 * Fax:02522-3177
www.apotheke-rusche.de ¢ service@apotheke-rusche.de




Jetzt vor

GRiIPPe
schiitzen!

Alle Jahre wieder macht sich eine neue Genera-
tion von Influenzaviren auf den Weg zu uns. In
der kalten Jahreszeit haben die Erreger dann ihr
Ziel erreicht und zwingen so manchen, der nicht
geimpft ist, ins Bett. Hohes Fieber, Glieder-
schmerzen und wochenlange Abgeschlagenheit
sind die moglichen Folgen. Bei geschwachten
Menschen sind schwere Komplikationen mdg-
lich. Deshalb sollten sich Altere und chronisch
Kranke tber die Méglichkeit der Impfung infor-
mieren. Und wenn Sie die genannten Symptome
bei sich feststellen, sollten Sie daran denken,
dass es vielleicht kein banaler Schnupfen ist,
sondern die echte Grippe.

e Bk

und das Team der Apotheke Rusche

Besuchen Sie uns im Internet:
www.apotheke-rusche.de
www.facebook.com/ApothekeRusche
www.instagram.com/apotheke_rusche

Schutzimpfungen
in |hrer Apotheke Rusche

Ab sofort konnen wir Sie - ab einem Alter von 18 Jahren - in
der Apotheke gegen Grippe und Corona impfen. Sie brauchen
keine &rztliche Verordnung dazu.

Wer sollte sich gegen Grippe impfen lassen?

Die Standige Impfkommission (STIKO) empfiehlt die jahrliche
Grippeimpfung vor allem Menschen mit einem hdheren Risiko fur
schwere Krankheitsverldufe sowie bestimmten Berufsgruppen.
Dazu gehdren Senioren ab 60 Jahren, Schwangere, Personen mit
chronischen Vorerkrankungen, Bewohner von Pflegeheimen so-
wie medizinisches Personal. AuBBerdem ist eine Impfung fir Per-
sonen mit regelmaRigem Kontakt zu Schweinen, Gefligel oder
Wildvogeln empfohlen. Wer im eigenen Haushalt oder Beruf en-
gen Kontakt zu gefdhrdeten Personen hat, kann sich zum Schutz
dieser Risikopersonen impfen lassen.

Wer sollte sich gegen Corona impfen lassen?

Die STIKO empfiehlt eine jdhrliche Auffrischungsimpfung im
Spatsommer/Frihherbst fir Personen mit einem erhdhten
Risiko fir einen schweren COVID-19-Verlauf sowie fiir Personen
mit einem erhdhten arbeitsbedingten SARS-CoV-2-Infektions-
risiko. Dazu gehoren zum Beispiel alle Personen ab 75 Jahren
und Personen ab 6 Monaten mit erhdhter gesundheitlicher Ge-
fahrdung fir einen schweren COVID-19-Verlauf infolge einer
Grunderkrankung.

Wie lduft eine Impfung in lhrer Apotheke Rusche ab?

Vorab einen Termin vereinbaren:

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fur Ihre Impfung. Wir kénnen
beide Impfungen auch zeitgleich durchfihren. Das kénnen Sie
telefonisch, persdnlich in der Apotheke oder auf unserer Home-
page machen. Die nachsten geplanten Impftermine sind am
28. Oktober, die ,Lange Nacht des Impfens"” am 12. November
und am 09. Dezember.

An lhrem Termin:

Bitte bringen Sie lhre Versichertenkarte mit!

Aufklarung: Eine geschulte Apothekerin bespricht mit Ihnen
den Nutzen und mdgliche Risiken.

Anamnese + Einwilligung: Sie fullen einen Gesundheitsfrage-
bogen aus und unterschreiben die Einverstandniserklarung.
Impfung: Die Injektion findet diskret in unserem Beratungs-
raum direkt in den Oberarm statt.

Dokumentation: Die Impfung wird in lhren gelben Impfausweis
eingetragen oder eine Bescheinigung ausgedruckt.
Nachbeobachtung: Zur Nachbeobachtung bleiben Sie noch 15 min.
in der Apotheke.




